XXVIII Konferencja Stowarzyszenia Zdrowych Miast Polskich

»Dlaczego warto by¢ Zdrowym Miastem? Jak poprawic¢ warunki zdrowotne miast,

tj. stan zdrowia ich mieszkancéw oraz warunki srodowiskowe”.
Krakow, 25-27 wrzesnia 2019r.

Program Konferencji (sesje tematyczne):

25 wrzesnia 2019r. (Sroda) od 15.00 - rejestracja uczestnikow Konferencji

Muzeum Inzynierii Miejskiej, ul. Wawrzynica 15, Krakéw

25 wrzesnia 2019r. (Sroda) - 16.00

Muzeum Inzynierii Miejskiej, Krakow, ul. Wawrzynca 15

Powitanie gosci przez moderatora uroczystosci, przedstawiciela Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK
Uroczyste otwarcie Konferencji
Woystapienie Zarzadu Stowarzyszenia Zdrowych Miast Polskich

Woystapienia zaproszonych gosci

Wyktady inauguracyjne:

1. ,Najwazniejsze wyzwania w profilaktyce choréb zakaznych u oséb dorostych - zakazenia pneumkokowe,
edukacja samorzadéw i spoteczenstwa” - prof. dr hab. n. med. Adam Antczak, specjalista choréb ptuc,
Kierownik Oddziatu Klinicznego Pulmonologii Ogdlnej i Onkologicznej, Prorektor ds. klinicznych Uniwersytetu
Medycznego w todzi

2. ,Narodowy Program dla Choréb Rzadkich - wyzwanie XXI wieku” - prof. dr hab. n. med. Piotr Podolec,
Konsultant Wojewddztwa Matopolskiego w dziedzinie kardiologii, Klinika Chordb Serca i Naczyn Instytutu
Kardiologii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego

3., Pilotaz centréw zdrowia psychicznego a spotecznosc lokalna” - Marek Balicki, Petnomocnik Ministra
Zdrowia ds. reformy w psychiatrii

4. ,Interwencje obnizajace ekspozycje na zanieczyszczenia powietrza skutecznie poprawiaja stan zdrowia -
- wyniki naturalnych eksperymentéw” - prof. dr hab. n. med. Wojciech Hanke, Konsultant Krajowy

w dziedzinie zdrowia srodowiskowego

5. ,Prewencja cukrzycy typu 2 w oparciu o model skriningu i interwencji niefarmakologicznej realizowany
w ramach podstawowej opieki medycznej” - dr hab. n. med. Aleksandra Gilis-Januszewska, Oddziat Kliniczny

Endokrynologii Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie
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25 wrzesnia 2019r. (Sroda) - 19.00
Bankiet wydany przez Prezydenta Miasta Krakowa

sala Miedziana, Muzeum Krakowa, Patac Krzysztofory, wejscie od ul. Szczepanskiej 2

25 wrzesnia 2019r. (Sroda) - 21.00

wieczorne zwiedzanie Krakowa z przewodnikiem (dla chetnych)

26 wrzesnia 2019 r. (czwartek) od 9. 00
Sala Obrad Rady Miasta Krakowa im. Stanistawa Wyspianskiego, plac Wszystkich Swietych 3-4

9.00 - 10.30 Sesjall

KREOWANIE STRATEGII LOKALNEJ SAMORZADOW TERYTORIALNYCH A PROGRAMY POLITYKI
ZDROWOTNEJ, PLANOWANIE, FINANSOWANIE, WSPOLPRACA INSTYTUCJONALNA | EFEKTYWNOSC
PROGRAMOW - | czeéé

1. Modelowe Programy Polityki Zdrowotnej Stowarzyszenia CEESTAHC i wspétpraca z samorzadami -
Tomasz Prycel, Stowarzyszenie CEESTAHC

2. Projekt ,Zdrowie Cztowiek Profilaktyka” - pomocne narzedzia i korzysci ze wspétpracy

Andrzej Kuczara, Prezes Fundacji ,Aby Zy¢”

3. ,Fizjoterapia w samorzadowych programach polityki zdrowotnej" - Pawet Adamkiewicz,
Wiceprezes KRF ds. promocji zawodu, kontaktéw miedzynarodowych i gabinetéw prywatnych, Tomasz
Niewiadomski, Wiceprezes KRF ds. Swiadczen gwarantowanych

4. ,Matopolski OW NFZ blizej pacjenta - projekty i e-ustugi" - Anna Kozdra, Naczelnik Wydziatu

ds. Stuzb Mundurowych i Swiadczeniobiorcéw MOW NFZ

5. ,Programy zdrowotne w miescie przemystowym na przyktadzie Gtogowa” - Rafael Rokaszewicz,
Prezydent Miasta Gtogéw

6. ,Nowoczesne sieci komunikacyjne - jaki maja wptyw na nasze zdrowie i sSrodowisko” - dr Barbara
Gaudzinska-Calik, ekspert ds. PEM Urzedu Miasta Krakowa

10.30 - 10.45 Przerwa kawowa

10.45 - 11.45 Sesjalll

TWORZENIE NOWEGO MODELU OPIEKI PSYCHIATRYCZNEJ, W TYM OPIEKI DLA DZIECI | MLODZIEZY
MODERATOR: dr hab. n. med. Mariusz Furgat, Kierownik Zaktadu Terapii Rodzin i Psychosomatyki Katedry
PsychiatriiCM UJ

1. ,Tworzenie nowego modelu opieki psychiatrycznej, w tym opieki dla dzieci i mtodziezy - pilotaz Centrow

Zdrowia Psychicznego w Matopolsce” - Barbara Dolata, Naczelnik Wydziatu Swiadczen Opieki Zdrowotnej
MOW NFZ

2. ,Tworzenie nowego modelu opieki psychiatrycznej, w tym opieki dla dzieci i mtodziezy” -

dr hab. n. med. Maciej Pilecki, Kierownik Kliniki Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy CM UJ
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Godz. 11.45 - 12.00 Przerwa kawowa

Godz. 12.00 - 14.00 Sesja lll
KREOWANIE STRATEGII LOKALNEJ SAMORZADOW TERYTORIALNYCH A PROGRAMY POLITYKI
ZDROWOTNEJ, PLANOWANIE, FINANSOWANIE, WSPOEPRACA INSTYTUCJONALNA | EFEKTYWNOSC
PROGRAMOW - Il czesé
1. ,Kreowanie lokalnej polityki zdrowotnej” - Dariusz Poznanski, Zastepca Dyrektora, Departament Zdrowia
Publicznego, Ministerstwo Zdrowia.
2. ,Programy polityki zdrowotnej, planowanie, finansowanie, wspétpraca instytucjonalna i efektywnos¢
programow” - Katarzyna Jagodzinska-Kalinowska, Dyrektor Biura Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji; Katarzyna Wodzynska - Dziat Analiz i Strategii w Biurze Prezesa AOTMIT.
« Organizacyjnie i prawnie o pracach Agencji w zakresie zdrowia publicznego.
« Czym wtasciwie jest HTA i EBM i jak ma sie do zdrowia publicznego?
Rekomendacje w sprawie zalecanych technologii w ramach programow polityki zdrowotnej.
Nowe narzedzia do tworzenia PPZ.
Projekt szkoleniowy - o czym, dla kogo, gdzie i kiedy?

Pytaniai dyskusja.
14.00 Lunch (sale Lea i Kupiecka)

14.45 - wyjazd do Wieliczki*
15.45 - spotkanie z przedstawicielami uzdrowiska w nadszybiu szybu Danitowicza,

zjazd do komory Haluszka

16.00 - 18.00 Sesja IV

ZDROWIE MIESZKANCOW A UWARUNKOWANIA SRODOWISKOWE (WPEYW STYLU ZYCIA,

WPLYW HALASU ORAZ ZANIECZYSZCZEN POWIETRZA NA ZDROWIE). CZAS NA CZYSTE POWIETRZE.
MODERATOR SESJI ,,CZAS NA CZYSTE POWIETRZE": Ewa Dux-Prabucka, Prezes Stowarzyszenia
Dziennikarze dla Zdrowia

1. ,Wptyw smogu na zdrowie dzieci” - dr hab. n. med. Henryk Mazurek, Instytut Gruzlicy i Choréb Ptuc
Oddziat Terenowy im. Jana i Ireny Rudnikéw, Kierownik Kliniki Pneumologii i Mukowiscydozy w Rabce-Zdroj

2. ,Wptyw zanieczyszczenia srodowiska na wystepowanie choréb alergicznych” - prof. UJ dr hab. n. med. Ewa

Czarnobilska, Uniwersytet Jagielloriski Collegium Medicum, Kierownik Centrum Alergologii Klinicznej

i Srodowiskowej Szpitala Uniwersyteckiego, Kierownik Katedry Toksykologii i Choréb Srodowiskowych

oraz Zaktadu Alergologii Klinicznej i Srodowiskowej, Konsultant wojewddzki w dziedzinie alergologii
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3.,Czas na Czyste Powietrze - projekt realizowany z srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-
-2020, finansowany przez Ministra Zdrowia” - dr Anna Koprowicz, Stowarzyszenie Dziennikarze dla Zdrowia.
4. ,Mikroklimat podziemnych komaér solnych jako srodowisko o szczegélnych wtasciwosciach” -

mgr Magdalena Kostrzon, Uzdrowisko Kopalnia Soli ,\Wieliczka”

5. ,Skutecznos¢ rehabilitacji pulmonologicznej w warunkach subterraneoterapii na przyktadzie chorych

na przewlekta obturacyjna chorobe ptuc” - dr n. med. Marek Koprowski, Uzdrowisko Kopalnia Soli ,Wieliczka”
6 .,Réznice w zagrozeniu zycia zwigzanym z krétkookresowymi zmianami zanieczyszczen powietrza atmosferycznego
w polskich miastach” - dr Daniel Rabczenko i wspétautorzy (Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego, PZH)

7. ,Zjawisko miejskiej wyspy ciepta a skutki zdrowotne” - mgr [zabela Orych (Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego, PZH)

8. ,Zagrozenia zdrowotne zwigzane z dystrybucjg wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w warunkach

miejskich” - mgr Matgorzata Jamsheer-Bratkowska (Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego, PZH)

18.00 - 19.00 Kolacja

19.00 - 20.30 Zwiedzanie kompleksu komor Jezioro Wessel, Stajnia Gor Wschodnich, Smok i Boczkowski

21.00 Wyjazd na powierzchnie szybem Regis

*W Kopalni Soli ,\Wieliczka” panuje temperatura 13,5°C (Uzdrowisko) - 20°C (sala konferencyjna), prosimy o zabranie
cieptej odziezy i wygodnego obuwia. Przejscie do podziemnego kompleksu komér uzdrowiskowych wigze sie

z koniecznosciq pokonania dystansu ok. 1 km.

27 wrzesnia 2019 r. (piatek) od 9.00
Sala Obrad Rady Miasta Krakowa im. Stanistawa Wyspianskiego, plac Wszystkich Swietych 3-4

9.00 - 12.30 Sesjal

DZIALANIA NA RZECZ ZDROWIA MIESZKANCOW - PRZYKEADY DOBRYCH PRAKTYK W MIASTACH
CZLONKOWSKICH STOWARZYSZENIA

1. ,,Program polityki zdrowotnej pn. Zapobieganie prochnicy zebéw u uczniéw wroctawskich szkét podstawowych” -
- Bozena Lewicka, Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego Wroctawia

2. ,Ruch jest zyciem” - Katarzyna Subieta, Departament Spraw Spotecznych, Urzad Miejski w Biatymstoku

3. ,Akademia zdrowia dla rodzicow 2018” - Urszula Mankowska, Z-ca Dyrektora ds. Zarzadzania Centrum

Inicjatyw Rodzinnych, Poznanskie Centrum Swiadczen - Centrum Inicjatyw Rodzinnych

4. ,Nie marnujemy i edukujemy" - Katarzyna Bielawska, Zwiazek Stowarzyszer Wielkopolski Bank Zywnosci

5. ,Mystowickie dziatania na rzecz przeciwdziatania otytosci. Walcze o Zdrowie - Spalam Kalorie" -
Dorian Mateja, Mystowice

6. Sprawozdanie z realizacji programu pt. ,Zdrowie po 60-tce”, Konkurs Granty SZMP 2018 - |zabela
Mitoszewska, Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej, Urzad Miasta Torunia
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7. Wielunski Uniwersytet Trzeciego Wieku szansa na samorealizacje” - Zofia Spaleniak, Wieluriski Dom Kultury
8.,0d przedszkola do seniora”, Konkurs Granty SZMP 2018 - Barbara Ratajczak koordynator SZMP Srem

9. ,Dziatania Miejskiej Sieci CAS wyrazem troski o zdrowie starszych mieszkancéw Krakowa" - Natalia
Krygowska-Nowak, Centrum Ewaluacji i Analiz Polityk Publicznych Uniwersytetu Jagiellonskiego

10. ,Zaszczep sie wiedza - czy wiesz wszystko o grypie?" - Joanna Krych, Sanofi Pasteur, dziat medyczny

11. ,Program Gmina Przyjazna Seniorom a dziatania profilaktyczne w samorzadzie” - tukasz Salwarowski,
Prezes Stowarzyszenia MANKO, wydawca magazynu ,Ogdlnopolski Gtos Seniora”, realizator projektow:
,Ogolnopolska Karta Seniora”, ,Gmina Przyjazna Seniorom”

12. ,,0gdlnopolskie Zimowe Senioriady na Podhalu w Rabce-Zdroju (2014-2019)” - Marek Szarawarski,
Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego Senioriad, radny powiatu nowotarskiego

13. Konkurs Granty SZMP 2018 - Marta Drabik, Szkota Podstawowa nr 8 im. K.K. Baczynskiego

14. ,Zdrowotne aspekty spotecznej rewitalizacji todzi” - Anna Wasiak, Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
Urzedu Miasta todzi

12.30 - 12.45 Przerwa kawowa

12.45 - 14.00 Sesjall

PROJEKTY W OBSZARZE OCHRONY ZDROWIA REALIZOWANE Z WYKORZYSTANIEM SRODKOW

Z BUDZETU PANSTWA ORAZ SRODKOW ZEWNETRZNYCH W TYM UNIJNYCH

1. ,Realizacja projektéw dofinansowanych ze srodkéw budzetu Gminy Miejskiej Krakoéw oraz srodkéw zewnetrznych
w Miejskim Centrum Opieki dla Oséb Starszych, Przewlekle Niepetnosprawnych oraz Niesamodzielnych

w Krakowie” - tukasz Bartkowicz, Zastepca Dyrektora ds. Administracyjno-Technicznych, Miejskie Centrum Opieki
dla Oséb Starszych, Przewlekle Niepetnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie

2. ,Badanie pilotazowe pomiaru stezenia tlenku azotu w powietrzu wydychanym (FeNO) u dzieci klas Il szkot
podstawowych w Krakowie” w ramach kampanii na rzecz poprawy jakosci powietrza ,BadZzmy razem w walce

o czyste powietrze dla Krakowa” - lek. med. Marta Czubaj-Kowal, specjalista choréb dzieci, specjalista kardiolog,

Kierownik Oddziatu Pediatrycznego Szpitala Specjalistycznego im. S. Zeromskiego SP ZOZ w Krakowie

3. Dziatania majace na celu poprawe stanu zdrowotnego dzieci i mtodziezy w Gminie Miejskiej Krakow poprzez
realizacje celdw programu polityki Zdrowotnej Ministerstwa Zdrowia pn. ,Poprawa dostepnosci do swiadczen
stomatologicznych dla dzieci i mtodziezy w szkotach w 2018 roku w Gminie Miejskiej Krakéow” - Rafat Deja,
Specjal Dent; Agnieszka Mysinska, Referat ds. Zdrowia, Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia, Urzad Miasta Krakowa
4. Projekt ,,Rodzicu nie jestes sam” - Maria Pietak-Fraczek, Katarzyna Pawlica, Referat ds. Zdrowia, Wydziat Polityki

Spoteczneji Zdrowia, Urzad Miasta Krakowa

14.00 Lunch (sale Lea i Kupiecka)

28 wrzesnia 2019 r. - XVIII Krakowski Dzien Zdrowia, Rynek Gtéwny w Krakowie

29 wrzeénia 2019 r. - Swiatowy Dzier Serca, Rynek Gtéwny w Krakowie
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